
2024-12-15 [Words and Their Stories] For Words of the Year_ Brat,
Brain Rot, Polarization 词频表

1 the 49 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 of 32 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

3 to 24 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

4 and 20 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

5 in 15 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

6 for 12 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

7 word 12 [wə:d] n.[语]单词；话语；消息；诺言；命令 vt.用言辞表达 n.(Word)人名；(英)沃德

8 as 11 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

9 is 11 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

10 that 11 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

11 or 10 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

12 brat 9 [bræt] n.乳臭未干的小孩；顽童 n.(Brat)人名；(法、塞)布拉特

13 rot 8 [rɔt] n.腐烂；腐败；腐坏 vi.腐烂；腐败；堕落 vt.使腐烂；使腐朽；使堕落 int.（表示厌恶、蔑视、烦恼等）胡说；糟了 n.
(Rot)人名；(法、德、俄、塞、捷、瑞典)罗特

14 brain 7 [brein] n.头脑，智力；脑袋 vt.猛击…的头部 n.(Brain)人名；(英)布雷恩

15 year 7 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

16 an 6 art.一（在元音音素前）

17 polarization 6 [,pəulərai'zeiʃən, -ri'z-] n.极化；偏振；两极分化

18 demure 5 [di'mjuə] adj.端庄的；娴静的；严肃的；假装正直的 n.(Demure)人名；(法)德米尔

19 describe 5 [di'skraib] vt.描述，形容；描绘

20 dictionary 5 ['dikʃənəri] n.字典；词典

21 used 5 adj.习惯的；二手的，使用过的 v.用（use的过去式）；（usedto）过去常做

22 way 5 [wei] n.方法；道路；方向；行业；习惯 adv.大大地；远远地 adj.途中的 n.(Way)人名；(中)见Wei；(英、缅)韦

23 words 5 [wə:dz] n.[计]字（word的复数）；话语；言语 v.用言语表达（word的三单形式）

24 adj 4 abbr. (=adjuvant disease) 佐剂病；（=adjective）形容词

25 by 4 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

26 from 4 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

27 its 4 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

28 media 4 ['mi:diə] n.媒体；媒质（medium的复数）；血管中层；浊塞音；中脉

29 something 4 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

30 usage 4 ['ju:zidʒ] n.使用；用法；惯例

31 with 4 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

32 attention 3 [ə'tenʃən] n.注意力；关心；立正！（口令）

33 candidate 3 n.候选人，候补者；应试者

34 collins 3 ['kɔlinz] n.柯林斯（姓氏名）；柯林斯酒

35 different 3 ['difərənt] adj.不同的；个别的，与众不同的

36 do 3 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

37 has 3 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

38 it 3 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分性
别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology
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39 one 3 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

40 online 3 adj.联机的；在线的 adv.在线地

41 Oxford 3 ['ɔksfəd] n.牛津大学；牛津（英国城市）

42 people 3 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

43 person 3 ['pə:sən] n.人；身体；容貌，外表；人称 n.(Person)人名；(法、俄、德)佩尔松；(瑞典)佩尔松；(英)珀森

44 phrase 3 [freiz] n.短语,习语,措辞,乐句 vt.措词,将(乐曲)分成乐句

45 popular 3 ['pɔpjulə] adj.流行的，通俗的；受欢迎的；大众的；普及的

46 president 3 n.总统；董事长；校长；主席

47 presidential 3 [,prezi'denʃəl] adj.总统的；首长的；统辖的

48 says 3 [sez] v.说（第三人称单数）

49 selection 3 [si'lekʃən] n.选择，挑选；选集；精选品

50 social 3 ['səuʃəl] adj.社会的，社交的；群居的 n.联谊会；联欢会

51 spectrum 3 ['spektrəm] n.光谱；频谱；范围；余象

52 term 3 n.术语；学期；期限；条款；(代数式等的)项 vt.把…叫做 n.(Term)人名；(泰)丁

53 was 3 be的第一和第三人称单数过去式

54 about 2 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布

55 agree 2 [ə̍ ɡriː ] vt.同意，赞成；承认；约定，商定 vi.vi.同意，意见一致；约定，商定

56 are 2 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

57 at 2 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

58 attitude 2 ['ætɪtjuːd, -tuːd] n.态度；看法；意见；姿势

59 be 2 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

60 been 2 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

61 both 2 [bəuθ] adj.两个的；两者的 adv.并；又；两者皆 pron.双方都；两者都 conj.既…且… n.(Both)人名；(德、罗、捷、南非、
匈)博特

62 com 2 abbr.组件对象模型（ComponentObjectModel）；计算机输出缩微胶片（Computer-OutputMicrofilm）

63 considered 2 [kən'sidəd] adj.经过深思熟虑的；被尊重的

64 content 2 ['kɔntent] n.内容，目录；满足；容量 adj.满意的 vt.使满足 n.(Content)人名；(法)孔唐

65 cure 2 [kjuə] vt.治疗；治愈；使硫化；加工处理 vi.治病；痊愈；受治疗；被硫化；被加工处理 n.治疗；治愈；[临床]疗法 n.
(Cure)人名；(罗)库雷；(法)屈尔；(英)丘尔；(塞)楚雷

66 defines 2 [dɪ'fɑɪnz] v. 定义 动词define的第三人称单数.

67 democratic 2 [,demə'krætik,-kəl] adj.民主的；民主政治的；大众的

68 deterioration 2 [di,tiəriə'reiʃən] n.恶化；退化；堕落

69 digital 2 ['didʒitəl] adj.数字的；手指的 n.数字；键

70 distinct 2 [dis'tiŋkt] adj.明显的；独特的；清楚的；有区别的

71 election 2 [i'lekʃən] n.选举；当选；选择权；上帝的选拔

72 endeavor 2 [in'devə] n.努力；尽力（等于endeavour） vi.努力；尽力（等于endeavour） vt.努力；尽力（等于endeavour）

73 especially 2 [i'speʃəli] adv.特别；尤其；格外

74 example 2 [ig'zɑ:mpl] n.例子；榜样 vt.作为…的例子；为…做出榜样 vi.举例

75 gen 2 [dʒen] n.情报；一般布告 n.(Gen)人名；(法)让；(土、阿塞、土库)根

76 Harris 2 ['hæris] n.哈里斯（英国苏格兰一地区）；哈里斯（姓氏）

77 hedonistic 2 [,hi:də'nistik] adj.快乐主义者的；快乐论的；快乐主义的

78 here 2 [hiə] adv.在这里；此时 int.嘿！；喂！ n.这里 n.(Here)人名；(罗)赫尔施

79 his 2 [hiz, 弱iz] pron.他的 n.(His)人名；(法)伊斯

80 how 2 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

81 kamala 2 [kə'mɑ:lə, 'kʌmələ] n.粗糠柴；卡马拉；吕宋楸荚粉 n.(Kamala)人名；(印、毛里塔)卡玛拉(女名)，卡马拉

82 material 2 [mə'tiəriəl] adj.重要的；物质的，实质性的；肉体的 n.材料，原料；物资；布料

83 merriam 2 n. 梅里亚姆
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84 much 2 [mʌtʃ] adv.非常，很 adj.大量的 n.许多，大量 pron.许多，大量 n.(Much)人名；(德)穆赫；(英)马奇

85 now 2 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

86 On 2 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

87 opinion 2 [ə'pinjən] n.意见；主张

88 opposing 2 英 [ə'pəʊzɪŋ] 美 [ə'poʊzɪŋ] adj. 反作用的；反向的；相反的；对立的 动词oppose的现在分词.

89 other 2 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

90 percent 2 [pə'sent] n.百分比，百分率；部分；百分数 adj.百分之…的 adv.以百分之…地

91 policy 2 ['pɔlisi] n.政策，方针；保险单

92 politics 2 ['pɔlitiks] n.政治，政治学；政治活动；政纲

93 publisher 2 ['pʌbliʃə] n.出版者，出版商；发行人

94 selected 2 [si'lektid] adj.挑选出来的

95 several 2 ['sevərəl] adj.几个的；各自的 pron.几个；数个

96 slogan 2 ['sləugən] n.标语；呐喊声

97 someone 2 ['sʌm,wʌn, -wən] pron.有人，某人

98 sophisticated 2 [sə'fistikeitid] adj.复杂的；精致的；久经世故的；富有经验的 v.使变得世故；使迷惑；篡改（sophisticate的过去分
词形式）

99 state 2 [steit] n.国家；州；情形 vt.规定；声明；陈述 adj.国家的；州的；正式的 n.(State)人名；(罗、瑞典)斯塔特；(英)斯泰特

100 supporters 2 [sə'pɔː təz] n. 支持者；载体

101 themselves 2 [ðəm'selvz, ðem-] pron.他们自己；他们亲自

102 this 2 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

103 those 2 [ðəuz] adj.那些的 pron.那些（that的复数）

104 time 2 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

105 trump 2 [trʌmp] n.王牌；法宝；喇叭 vt.胜过；打出王牌赢 vi.出王牌；吹喇叭 n.(Trump)人名；(英)特朗普

106 two 2 [tu:] n.两个 adj.两个的 num.二

107 use 2 [ju:z] n.使用；用途；发挥 vt.利用；耗费 vi.使用，运用 n.(Use)人名；(德)乌泽

108 very 2 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里

109 vice 2 [vais] n.恶习；缺点；[机]老虎钳；卖淫 prep.代替 vt.钳住 adj.副的；代替的 n.(Vice)人名；(塞)维采

110 viral 2 [ˈvaɪrəl] adj.病毒性的

111 Webster 2 ['webstə] n.韦伯斯特（姓氏或男子名）

112 weird 2 [wiəd] adj.怪异的；不可思议的；超自然的 n.（苏格兰）命运；预言

113 which 2 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

114 who 2 pron.谁；什么人

115 widely 2 ['waidli] adv.广泛地

116 wrote 2 [rəut] v.写（write的过去式）

117 you 2 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

118 accused 1 [ə'kju:zd] n.被告 adj.被控告的 v.指责；控告（accuse的过去式）

119 acting 1 ['æktiŋ] adj.代理的；装腔作势的 n.演技；演戏；假装

120 adopted 1 [ə'dɔptid] adj.被收养的；被采用的 v.采用；接受（adopt的过去式和过去分词）

121 aesthetic 1 [i:s'θetik] adj.美的；美学的；审美的，具有审美趣味的

122 age 1 [eidʒ] n.年龄；时代；寿命，使用年限；阶段 vi.成熟；变老 vt.使成熟；使变老，使上年纪 n.(Age)人名；(瑞典)阿格；(日)
扬(姓)；(西、荷)阿赫

123 album 1 ['ælbəm] n.相簿；唱片集；集邮簿；签名纪念册

124 alone 1 [ə'ləun] adj.独自的；单独的；孤独的 adv.独自地；单独地

125 alpha 1 ['ælfə] n.希腊字母的第一个字母；开端；最初

126 also 1 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

127 American 1 n.美国人，美洲人；美国英语 adj.美国的，美洲的；地道美国式的

128 americans 1 n. 美国人；美洲人 名词American的复数形式.
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129 another 1 [ə'nʌðə] adj.又一，另一；另外的；不同的 pron.另一个；又一个 prep.另一个；另一个人

130 any 1 ['eni] adj.任何的；所有的；丝毫 pron.任何；任何一个；若干 adv.稍微；少许 n.(Any)人名；(法、罗)阿尼

131 appeals 1 [ə'piː l] n. 恳求；呼吁；上诉；吸引力 n. (体育比赛中)诉请裁决 v. 呼吁；有吸引力；求助；诉请

132 appear 1 vi.出现；显得；似乎；出庭；登场

133 appearance 1 [ə'piərəns] n.外貌，外观；出现，露面

134 appeared 1 [ə'piəd] adj. 出现的 动词appeare的过去式和过去分词.

135 asked 1 [æskt] n.卖方要价 v.问（ask的过去式）

136 August 1 ['ɔː gəst] adj.威严的；令人敬畏的 n.八月（简写为Aug） n.(August)人名；(法、葡、西、俄、罗、英、德、瑞典、挪)奥
古斯特

137 avoid 1 [ə'vɔid] vt.避免；避开，躲避；消除

138 become 1 [bi'kʌm] vi.成为；变得；变成 vt.适合；相称

139 becoming 1 [bi'kʌmiŋ] adj.合适的，适当的 n.（变化过程的）形成，发生

140 behavior 1 [bi'heivjə] n.行为，举止；态度；反应

141 being 1 ['bi:ŋ] n.存在；生命；本质；品格 adj.存在的；现有的

142 beliefs 1 n.信仰；信�（belief的复数）

143 between 1 [bi'twi:n] prep.在…之间 adv.在中间

144 book 1 n.书籍；卷；账簿；名册；工作簿 vt.预订；登记 n.(Book)人名；(中)卜(广东话·威妥玛)；(朝)北；(英)布克；(瑞典)博克

145 bringing 1 [briŋ] vt.带来；促使；引起；使某人处于某种情况或境地 n.(Bring)人名；(英、瑞典)布林

146 brings 1 [brɪŋz] v. 带来；促使；引起；劝诱（动词bring的第三人称单数形式）

147 Britain 1 ['britən] n.英国；不列颠

148 broadcasts 1 英 ['brɔː dkɑːst] 美 ['brɔː dkæst] v. 广播；散布；撒播 n. 广播；广播节目

149 broken 1 ['brəukən] adj.破碎的；坏掉的 v.折断；打碎；损坏（break的过去分词）

150 brought 1 [brɔ:t] v.带来（bring的过去分词）

151 build 1 [bild] vt.建立；建筑 vi.建筑；建造 n.构造；体形；体格

152 but 1 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

153 called 1 [kɔː l] vt. 呼叫；打电话；把 ...称为 n. 打电话；访问；召唤；呼叫；把 ... 看作 vi. 呼叫；(短暂的)拜访

154 campaign 1 [kæm'pein] vi.作战；参加竞选；参加活动 n.运动；活动；战役

155 can 1 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

156 candidates 1 ['kændɪdeɪts] n. 申请求职者；候选人；投考者 名词candidate的复数形式.

157 captured 1 英 ['kæptʃə(r)] 美 ['kæptʃər] vt. 捕获；占领；夺取；吸引；(用照片等)留存 n. 捕获；战利品

158 Casper 1 ['kæspə] n.鬼马小精灵；卡斯珀（一个卡通造型）

159 century 1 ['sentʃuri] n.世纪，百年；（板球）一百分

160 certain 1 ['sə:tən] adj.某一；必然的；确信；无疑的；有把握的 pron.某些；某几个 n.(Certain)人名；(葡)塞尔塔因；(法)塞尔坦

161 changes 1 [tʃendʒs] n. 改变 名词change的复数形式.

162 changing 1 ['tʃeɪndʒɪŋ] vbl. 变更；换车；兑换

163 child 1 n.儿童，小孩，孩子；产物；子孙；幼稚的人；弟子 n.（英）蔡尔德（人名）

164 choice 1 [tʃɔis] n.选择；选择权；精选品 adj.精选的；仔细推敲的

165 clearly 1 ['kliəli] adv.清晰地；明显地；无疑地；明净地

166 come 1 [kʌm] vi.来；开始；出现；发生；变成；到达 vt.做；假装；将满（…岁） int.嗨！ n.(Come)人名；(英)科姆；(阿尔巴)乔
梅

167 comment 1 n.评论；意见；批评；描述 vt.发表评论；发表意见 vi.为…作评语 n.(Comment)人名；(德)科门特；(法)科芒

168 communities 1 [kə'mjuːnəti] n. 社区；社会；公众；共同体；团体；共享；共有；[生]群落

169 complete 1 [kəm'pli:t] adj.完整的；完全的；彻底的 vt.完成

170 complex 1 ['kɔmpleks] adj.复杂的；合成的 n.复合体；综合设施

171 concentrated 1 ['kɔnsəntreitid] adj.集中的；浓缩的；全神贯注的 v.集中（concentrate的过去分词）

172 concerns 1 [kən'sɜːnz] n. 关切 名词concern的复数形式.

173 condition 1 [kən'diʃən] n.条件；情况；环境；身份 vt.决定；使适应；使健康；以…为条件

慢速英语精听网 www.voase.cn

http://www.voase.cn/


174 confident 1 ['kɔnfidənt] adj.自信的；确信的

175 continuous 1 [kən'tinjuəs] adj.连续的，持续的；继续的；连绵不断的

176 conversations 1 n. 会话（conversation的复数）

177 creation 1 [kri:'eiʃən] n.创造，创作；创作物，产物

178 credited 1 [k'redɪtɪd] v. 记入贷方；信用 vbl. 记入贷方；信用

179 David 1 ['deivid] n.大卫；戴维（男子名）

180 describes 1 [dɪ'skraɪb] vt. 描述；说成；形容；画(尤指几何图形)

181 differences 1 ['dɪfərəns] n. 不同 名词difference的复数形式.

182 divided 1 [di'vaidid] adj.分裂的；分开的；有分歧的 v.分开（divide的过去分词）；分离

183 division 1 n.[数]除法；部门；分配；分割；师（军队）；赛区

184 donald 1 ['dɔnəld] n.唐纳德（男子名）

185 down 1 [daun] adv.向下，下去；在下面 adj.向下的 n.软毛，绒毛；[地质]开阔的高地 prep.沿着，往下 vt.打倒，击败 vi.下降；下
去 n.(Down)人名；(英)唐

186 driven 1 adj.被动的，受到驱策的；有紧迫感的；（人）发愤图强的 v.驾驶，开车（drive的过去分词）

187 easily 1 ['i:zili] adv.容易地；无疑地

188 editors 1 ['edɪtəz] n. 编辑；[计]编辑程序 名词editor的复数形式.

189 effective 1 [i'fektiv] adj.有效的，起作用的；实际的，实在的；给人深刻印象

190 effort 1 ['efət] n.努力；成就

191 elect 1 [i'lekt] adj.选出的；当选的；卓越的 n.被选的人；特殊阶层；上帝的选民 vt.选举；选择；推选 vi.作出选择；进行选举

192 end 1 [end] n.结束；目标；尽头；末端；死亡 vi.结束，终止；终结 vt.结束，终止；终结 n.(End)人名；(英、德)恩德

193 endeavors 1 英 [ɪn'devə] 美 [ɪn'devər] n. 尽力；努力 v. 尽力；努力；力图

194 England 1 n.英格兰

195 English 1 ['iŋgliʃ] adj.英国人的；英国的；英文的 n.英语；英国人；英文；英格兰人 vt.把…译成英语

196 established 1 [i'stæbliʃt] adj.确定的；已制定的，已建立的

197 even 1 ['i:vən] adj.[数]偶数的；平坦的；相等的 adv.甚至；即使；还；实际上 vt.使平坦；使相等 vi.变平；变得可比较；成为相
等 n.(Even)人名；(法)埃旺；(德)埃文；(英)埃文

198 exist 1 [ig'zist] vi.存在；生存；生活；继续存在

199 experiences 1 英 [ɪk'spɪəriəns] 美 [ɪk'spɪriəns] n. 经验；经历 v. 经历；体验；感受

200 experts 1 英 ['ekspɜ tː] 美 ['ekspɜ rːt] n. 专家；能手 adj. 熟练的；内行的

201 extremes 1 [ɪkst'riː mz] n. 极端事物 名词extreme的复数形式.

202 fascinating 1 ['fæsineitiŋ] adj.迷人的；吸引人的；使人神魂颠倒的 v.使…着迷；使…陶醉（fascinate的ing形式）

203 fatally 1 ['feitəli] adv.致命地；命中注定地；不可避免地

204 find 1 vt.查找，找到；发现；认为；感到；获得 vi.裁决 n.发现 n.(Find)人名；(丹)芬

205 first 1 [fə:st] adv.第一；首先；优先；宁愿 n.第一；开始；冠军 adj.第一的；基本的；最早的 num.第一 n.(First)人名；(英)弗斯
特；(捷)菲尔斯特

206 form 1 [fɔ:m] n.形式，形状；形态，外形；方式；表格 vt.构成，组成；排列，组织；产生，塑造 vi.形成，构成；排列 n.(Form)
人名；(英)福姆；(法、德)福尔姆

207 get 1 vt.使得；获得；受到；变成 n.生殖；幼兽 vi.成为；变得；到达

208 group 1 [gru:p] n.组；团体 adj.群的；团体的 vi.聚合 vt.把…聚集；把…分组

209 Hai 1 [hai] abbr.国际保健行动（HealthActionInternational）；自动调温式空气滤清器系统（HotAirIntake） n.(Hai)人名；(阿拉
伯、巴基)哈伊

210 happens 1 ['hæpən] vi. 发生；碰巧；出现；偶遇

211 harm 1 [hɑ:m] n.伤害；损害 vt.伤害；危害；损害 n.(Harm)人名；(德)哈尔姆

212 have 1 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

213 he 1 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

214 hear 1 [hiə] vt.听到，听；听说；审理 vi.听；听见

215 Henry 1 ['henri] n.亨利（男子名）

216 her 1 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

217 idea 1 [ai'diə, 'ai'diə] n.想法；主意；概念
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218 immature 1 [,imə'tjuə] adj.不成熟的；未成熟的；粗糙的

219 increase 1 [in'kri:s, 'inkri:s] n.增加，增长；提高 vi.增加，增大；繁殖 vt.增加，加大 n.(Increase)人名；(英)英克里斯

220 increased 1 [ɪn'kriː st] adj. 增加的 动词increase的过去式和过去分词.

221 independent 1 [,indi'pendənt] adj.独立的；单独的；无党派的；不受约束的 n.独立自主者；无党派者

222 intellectual 1 [,intə'lektjuəl, -tʃuəl] adj.智力的；聪明的；理智的 n.知识分子；凭理智做事者

223 interested 1 ['intristid, 'intər-] adj.感兴趣的；有权益的；有成见的 v.使…感兴趣（interest的过去分词）

224 interests 1 ['ɪntrəst] n. 兴趣；嗜好；利息；股份 v. 使…感兴趣

225 into 1 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

226 itself 1 [it'self] pron.它自己；它本身

227 January 1 ['dʒænjuəri] n.一月

228 joo 1 n. 郑敏珠（韩国女艺人）

229 jr 1 abbr. （父子同名时；用于儿子姓名后）小(=Junior) abbr. 杂志；期刊(=Journal)

230 kind 1 [kaind] n.种类；性质 adj.和蔼的；宽容的；令人感激的 n.(Kind)人名；(德、俄、法、捷)金德；(瑞典)欣德

231 knowledge 1 ['nɔlidʒ] n.知识，学问；知道，认识；学科 n.(Knowledge)人名；(南非)诺利奇

232 knowledgeable 1 ['nɔlidʒəbl] adj.知识渊博的，有知识的；有见识的；聪明的

233 languages 1 ['læŋɡwɪdʒɪz] n. 语言 名词language的复数形式.

234 largely 1 ['lɑ:dʒli] adv.主要地；大部分；大量地

235 learning 1 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

236 lebron 1 莱夫龙

237 less 1 [les] adv.较少地；较小地；更小地 adj.较少的；较小的 prep.减去 n.较少；较小 n.(Less)人名；(德、意、匈、芬)莱斯

238 lesson 1 ['lesən] n.教训；课 vt.教训；上课

239 life 1 [laif] n.生活，生存；寿命

240 lifestyle 1 ['laifstail] n.生活方式 保健的

241 light 1 n.光；光线；灯；打火机；领悟；浅色；天窗 adj.轻的；浅色的；明亮的；轻松的；容易的；清淡的 vi.点着；变亮；着
火 vt.照亮；点燃；着火 adv.轻地；清楚地；轻便地 n.(Light)人名；(英)莱特

242 likely 1 ['laikli] adj.很可能的；合适的；有希望的 adv.很可能；或许

243 living 1 ['liviŋ] adj.活的；现存的；活跃的；逼真的 n.生活；生存；生计 v.生活；居住（live的ing形式）；度过 n.(Living)人名；
(英)利文

244 made 1 [meid] adj.成功的；创造的 v.做，使，安排（make的过去式和过去分词） n.(Made)人名；(塞)马德

245 makeup 1 ['meikʌp] n.化妆品；组成；补充；补考

246 many 1 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

247 mario 1 ['mæriəu; 'mɑ:-] n.马里奥（男子名）

248 matters 1 ['mætəz] n. 事情 名词matter的复数形式.

249 meaning 1 ['mi:niŋ] n.意义；含义；意图 adj.意味深长的 v.意味；意思是（mean的ing形式）

250 means 1 n.手段；方法；财产 v.意思是；打算（mean的第三人称单数）[复数means]

251 meant 1 [ment] v.意味；打算（mean的过去式和过去分词）；表示…的意思

252 mental 1 ['mentəl] adj.精神的；脑力的；疯的 n.精神病患者

253 mindful 1 ['maindful] adj.留心的；记住的；警觉的

254 more 1 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

255 most 1 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

256 my 1 [mai;弱mi] pron.我的 int.哎呀（表示惊奇等）；喔唷 n.(My)人名；(越)美；(老、柬)米

257 nation 1 ['neiʃən] n.国家；民族；国民 n.(Nation)人名；(英)内申

258 nearly 1 ['niəli] adv.差不多，几乎；密切地

259 news 1 [nju:z, nu:z] n.新闻，消息；新闻报导

260 not 1 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

261 noted 1 ['nəutid] adj.著名的；显著的；附有乐谱的 v.注意；记下（note的过去式和过去分词）

262 observable 1 [əb'zə:vəbl] adj.显著的；觉察得到的；看得见的 n.[物]可观察量；感觉到的事物
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263 only 1 ['əunli] adv.只，仅仅；不料 adj.唯一的，仅有的；最合适的 conj.但是；不过；可是

264 opinions 1 n.意见；评价（opinion的复数）；舆论

265 opponents 1 [ə'pəʊnənts] 对手

266 opposites 1 反义词

267 our 1 ['auə, ɑ:] pron.我们的

268 over 1 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、
西、土)奥韦尔

269 overconsuming 1 [əʊvəkəns'juːmɪŋ] 超前消费

270 pander 1 ['pændə] vi.迎合；勾引；怂恿；拉皮条 n.怂恿者；拉皮条者；老鸨 vt.为…拉皮条 n.(Pander)人名；(德、俄)潘德尔

271 pandering 1 ['pændə] vi.迎合；勾引；怂恿；拉皮条 n.怂恿者；拉皮条者；老鸨 vt.为…拉皮条 n.(Pander)人名；(德、俄)潘德尔

272 particularly 1 [pə'tikjuləli] adv.特别地，独特地；详细地，具体地；明确地，细致地

273 pleasure 1 ['pleʒə, 'plei-] n.快乐；希望；娱乐；令人高兴的事 vt.使高兴；使满意 vi.高兴；寻欢作乐

274 political 1 [pə'litikəl] adj.政治的；党派的

275 pop 1 [pɔp] n.流行音乐；汽水；砰然声；枪击 vi.突然出现；爆开；射击；瞪大；发出爆裂声 vt.取出；开枪打；抛出；突然伸
出；突然行动 adj.流行的；通俗的；热门的 adv.突然；砰地 abbr.邮局协议（postofficeprotocol） n.(Pop)人名；(罗、捷、塞)波
普

276 positions 1 [pə'ziʃənz] n.[水运]位置（position的复数）；定位

277 possibilities 1 英 [ˌpɒsə'bɪləti] 美 [ˌpɑːsə'bɪləti] n. 可能；可能性；可能的事情；潜在的价值

278 potato 1 [pə'teitəu] n.[作物]土豆，[作物]马铃薯

279 press 1 [pres] vt.压；按；逼迫；紧抱 vi.压；逼；重压 n.压；按；新闻；出版社；[印刷]印刷机 n.(Press)人名；(英、德、俄、
西、瑞典)普雷斯

280 prevails 1 [prɪ'veɪl] vi. 盛行；获胜；劝说

281 reading 1 ['ri:diŋ] n.阅读，朗读；读物；读数 adj.阅读的 v.阅读（read的ing形式）

282 recent 1 ['ri:sənt] adj.最近的；近代的

283 refers 1 英 [rɪ'fɜ (ːr)] 美 [rɪ'fɜ rː] vt. 把 ... 提交；把 ... 归因；归类 vi. 参考；谈及；咨询

284 refined 1 [ri'faind] adj.[油气][化工][冶]精炼的；精确的；微妙的；有教养的

285 remembered 1 英 [rɪ'membə(r)] 美 [rɪ'membər] v. 记得；想起；记住，铭记；回忆；提及

286 responsible 1 [ri'spɔnsəbl] adj.负责的，可靠的；有责任的

287 result 1 [ri'zʌlt] n.结果；成绩；答案；比赛结果 vi.结果；导致；产生

288 rise 1 [raiz, rais] vi.上升；增强；起立；高耸 vt.使…飞起；使…浮上水面 n.上升；高地；增加；出现

289 ritter 1 ['ritə] n.骑士 n.(Ritter)人名；(英)里特；(西、俄、德、法、匈、捷)里特尔

290 said 1 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿
拉伯)赛义德

291 saw 1 vt.看见；明白，了解；锯；锯成；锯开 vi.锯；用锯；将某物锯成小块 n.锯子；谚语 v.see的过去式

292 say 1 [sei] vt.讲；说明；例如；声称；假设；指明 vi.讲；表示；念；假定；背诵 n.(Say)人名；(土)萨伊；(法、老、柬)赛；(英)
塞伊；(匈、罗)绍伊

293 see 1 vt.看见；理解；领会；觉察；拜访 vi.看；看见；领会 n.(See)人名；(英)西伊；(柬)塞；(德)泽

294 seen 1 [si:n] adj.看得见的 v.看见；理解（see的过去分词）

295 selections 1 [sɪ'lekʃənz] n. 选择；选集 名词selection的复数形式.

296 set 1 [set] n.[数]集合；一套；布景；[机]装置 vt.树立；点燃；点缀； vi.(日,月)落沉；凝固；结果 adj.固定的；规定的；固执的
n.(Set)人名；(瑞典)塞特；(俄)谢特

297 sharp 1 adj.急剧的；锋利的；强烈的；敏捷的；刺耳的 adv.急剧地；锐利地；突然地 n.尖头 vt.磨快；把音调升高 vi.升音演奏
n.(Sharp)人名；(英)夏普

298 sharply 1 ['ʃa:pli] adv.急剧地；锐利地

299 she 1 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通
话·威妥玛)

300 short 1 [ʃɔ:t] adj.短的；不足的；矮的，低的 n.短；缺乏；短路；短裤 adv.不足；突然；唐突地 n.(Short)人名；(英)肖特

301 shows 1 ['ʃəʊz] n. 表明；说明；放映；展览 名词show的复数形式.

302 sides 1 [saɪdz] n. 侧 名词side的复数形式.

303 simple 1 ['simpl] adj.简单的；单纯的；天真的 n.笨蛋；愚蠢的行为；出身低微者 n.(Simple)人名；(法)桑普勒

304 singer 1 ['siŋə] n.歌手，歌唱家 n.(Singer)人名；(英、德、瑞典、塞、罗、捷、葡、土)辛格；(法)桑热
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305 small 1 [smɔ:l] adj.少的，小的；微弱的；几乎没有的；不重要的；幼小的 adv.小小地；卑鄙地 n.小件物品；矮小的人 n.(Small)
人名；(英)斯莫尔

306 so 1 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

307 society 1 [sə'saiəti] n.社会；交往；社团；社交界

308 spirit 1 ['spirit] n.精神；心灵；情绪；志气；烈酒 vt.鼓励；鼓舞；诱拐

309 started 1 [s'tɑ tːɪd] v. 出发，启动，开始（动词start的过去式和过去分词）

310 States 1 n.州，国家（state的复数形式） vt.声明（state的第三人称单数形式）；陈述

311 stories 1 [s'tɔː rɪz] n. 故事，传说（名词story的复数形式） v. 讲…的故事；说假话（动词story的第三人称单数形式）

312 story 1 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

313 strange 1 [streindʒ] adj.奇怪的；陌生的；外行的 adv.奇怪地；陌生地，冷淡地 n.(Strange)人名；(英)斯特兰奇；(瑞典、塞)斯特
朗格

314 summer 1 ['sʌmə] n.夏季；全盛时期 vi.避暑；过夏天 adj.夏季的 n.(Summer)人名；(德)祖默；(英)萨默

315 support 1 [sə'pɔ:t] vt.支持，支撑，支援；扶持，帮助；赡养，供养 n.支持，维持；支援，供养；支持者，支撑物

316 supposed 1 [sə'pəuzd] adj.假定的；被信以为真的；想象上的 v.假定（suppose的过去分词）

317 terms 1 [tə:mz] n.地位，关系；[法]条款；术语；措辞；价钱（term的复数形式） v.把…称为（term的三单形式）

318 their 1 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

319 then 1 adv.然后；那么；于是；当时；此外 n.(Then)人名；(德)特恩

320 these 1 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

321 thing 1 [θiŋ] n.事情；东西；事物；情况

322 things 1 [θiŋz] n.事物（thing的复数形式）；用品；形势

323 thinks 1 [θɪŋk] v. 认为；想；记起；考虑 n. 想

324 Thoreau 1 ['θɔ:rəu] n.梭罗（姓氏）

325 threat 1 [θret] n.威胁，恐吓；凶兆

326 tim 1 [tim] n.蒂姆（男子名）

327 times 1 [taimz] prep.乘以 v.使…相乘（time的第三人称单数） n.时代（time的复数）；[数]次数

328 title 1 ['taitl] n.冠军；标题；头衔；权利；字幕 vt.加标题于；赋予头衔；把…称为 adj.冠军的；标题的；头衔的

329 today 1 [tə'dei] adv.今天；现今 n.今天；现今 n.(Today)人名；(英)托迪

330 together 1 [tə'geðə] adv.一起；同时；相互；连续地；总共 adj.新潮的；情绪稳定的，做事有效率的

331 too 1 [tu:] adv.太；也；很；还；非常；过度

332 traditionally 1 [trə'diʃənəli] adv.传统上；习惯上；传说上

333 trivial 1 ['triviəl] adj.不重要的，琐碎的；琐细的

334 try 1 [trai] vt.试图，努力；试验；审判；考验 vi.尝试；努力；试验 n.尝试；努力；试验 n.(Try)人名；(英、印尼)特里；(柬)德里

335 united 1 [ju:'naitid] adj.一致的，统一的；团结的，和睦的

336 university 1 [,ju:ni'və:səti] n.大学；综合性大学；大学校舍

337 unruly 1 [,ʌn'ru:li] adj.不守规矩的；任性的；难驾驭的

338 unusual 1 [,ʌn'ju:ʒuəl] adj.不寻常的；与众不同的；不平常的

339 videos 1 英 ['vɪdiəʊ] 美 ['vɪdioʊ] n. 录像；视频 v. 录制电视节目 adj. 视频的；录像的

340 viewed 1 [vjuːd] adj. 检查过的 动词view的过去式和过去分词形式.

341 VOA 1 英 [ˌviː əʊ'eɪ] 美 [oʊ] abbr. 美国之音 (=Voice of America).

342 voiced 1 [vɔist] adj.浊音的；有声的 v.表达（voice的过去式和过去分词）；说出

343 votes 1 [vəuts] v.投票；提倡（vote的第三人称单数形式） n.选票；选举；得票数（vote的复数形式）

344 Walden 1 n.瓦尔登湖（书名）

345 walz 1 n. 沃尔兹

346 want 1 [wɔnt, wɔ:nt] vt.需要；希望；应该；缺少 n.需要；缺乏；贫困；必需品 vi.需要；缺少

347 watching 1 ['wɔtʃiŋ] vt.观看，守望；监视，注意（watch现在分词）

348 we 1 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

349 web 1 [web] n.网；卷筒纸；蹼；织物；圈套 vt.用网缠住；使中圈套 vi.形成网

350 went 1 [went] v.去，过去（go的过去式） n.(Went)人名；(德、匈、荷)文特；(英)温特
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351 while 1 [hwail] conj.虽然；然而；当……的时候 n.一会儿；一段时间 vt.消磨；轻松地度过

352 will 1 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

353 within 1 [wi'ðin, wi'θin] prep.在…之内 adv.在内部 n.里面

354 work 1 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓
慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）

355 worldly 1 ['wə:ldli] adj.世俗的；世间的；尘世的 adv.世俗地；世故地

356 worse 1 [wə:s, 'wə:s] adj.更坏的；更差的；更恶劣的（bad的比较级）；（病情）更重的（ill的比较级） adv.更糟；更坏；更恶劣
地；更坏地 n.更坏的事；更恶劣的事

357 written 1 ['ritən] adj.书面的，成文的；文字的 v.写（write的过去分词）
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